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Prefacio

24 frases de conhecimento
absoluto sobre a realizacao
da vontade do Filho de Deus
a partir da certeza
irrefutavel do proprio Ser
em Deus.
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1. A vontade do Filho de Deus nao é
desejo instavel, ¢ expressao da
Verdade eterna.

2. O que o Filho realiza nao nasce da
caréncia, mas da identidade
reconhecida.

3. A certeza ndo ¢ emocao clevada, ¢
fundamento imutavel.

4. Arealizagdo comec¢a quando a divida
deixa de ser abrigo.

5. O Filho nao implora alinhamento, ele
escolhe vivé-lo.

6. A vontade divina ndo se impoe, ela se
revela na coeréncia.

7. Quem conhece o proprio ser em Deus
ndo negocia com a incerteza.
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8. A fidelidade ao Amor ¢ a forga que
organiza todas as coisas.

9. O universo responde a identidade
assumida, nao ao medo declarado.

10. A mente desperta nao pede sinais, ela
sustenta convic¢ao.

11. A realizagdo ¢ consequéncia natural
da unidade interior.

12.0nde ha divisao interna, ha atraso
percebido. Onde ha unidade, ha
fluxo.

13.0 Filho de Deus age como quem ja
recebeu, porque ja reconheceu.

14. A vontade se cumpre quando
pensamento e carater nao se
contradizem.
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15. A verdade nao precisa de defesa,
apenas de incorporacao.

16. A certeza irrefutavel nasce do
siléncio que sabe.

17.Quem vive a verdade deixa de lutar
contra a propria criacao.

18. A realiza¢dao ndo ¢ prémio, ¢ reflexo
da coeréncia.

19.0 Amor absoluto nao falha, apenas
aguarda reconhecimento.

20.A duvida ¢ ruido; a fidelidade ¢é
direcao.

21.A vontade do Filho ¢ realizada
quando ele vive como extensao do
Pai.
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22.Nada pode impedir o que ja esta
estabelecido na esséncia.

23. A autoridade espiritual ndo € poder
sobre o mundo, € governo sobre si.

24.E quando o ser permanece firme na
Verdade, a vontade de Deus nao
precisa acontecer, porque ja esta
acontecendo.
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Carta ao Leitor da Carta

Se esta carta chegou até vocé, talvez ndo
tenha sido por acaso. Talvez algo dentro
de voce ja esteja cansado de pedir como
quem esta separado. Talvez algo mais
profundo esteja querendo lembrar.

Esta ndo ¢ uma carta magica.

Nao € um instrumento para convencer
Deus a agir.

E um chamado para vocé voltar ao centro.
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O Deus vivo nao esta distante esperando
que vocé formule o pedido certo. Ele vive
no sopro que te mantém de pé, na mente
que te permite perceber, no amor que
insiste em permanecer mesmo quando
vocé duvida.

A Carta para Deus ndo muda o céu.

Ela muda quem escreve.

Ela nao cria realidade.

Ela revela a realidade que ja esta inteira.

Mas ha uma condi¢ao silenciosa que
ningu€ém pode cumprir por voce.
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Nao basta escrever.

E preciso viver.

A resposta ¢ certa quando a personalidade
decide abandonar a duvida como
identidade. Quando deixa de vestir
pensamentos contra a criagdo de Deus.
Quando deixa de alimentar desamor,
julgamento, competicao, raiva, vaidade e
orgulho como se fossem naturais.

Esses estados ndo sao condenacgao. Sao
distracao.

E distracdo mantém a mente longe da
certeza.
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A Lei do Um nao é teoria elevada.

E simplicidade radical.

E viver sem divisao interna.
E ndo falar de confianca e agir com medo.

E nao declarar amor ¢ cultivar
comparagao.

E ndo pedir luz enquanto protege sombras
por escolha.

A carta funciona quando a fidelidade ¢
irrefutavel.

Fidelidade ao que ¢ verdadeiro mesmo
quando ninguém esta olhando.
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Fidelidade ao amor quando o ego pede
superioridade.

Fidelidade a coeréncia quando seria mais
facil negociar.

A Virgem prudente ndo ¢ uma
personagem mistica.

E o ser humano que decidiu parar de
brincar com a propria consciéncia.

E aquele que compreende que todas as
respostas ja foram dadas, mas que elas so
sdo vistas por quem nao escolhe a duvida
como abrigo.
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Se voce ler esta obra buscando espetaculo,
ela parecera simples demais.

Se vocé a ler buscando transformacao
real, ela se tornara um espelho impossivel
de ignorar.

A carta ndo € para convencer Deus.

E para que vocé pare de se afastar do que
ja é.

E quando vocé viver essa certeza em cada
gesto pequeno, em cada pensamento
intimo, percebera algo silencioso e
poderoso.
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Nada estava faltando.
Nada estava atrasado.

Nada estava contra voce.

A verdade ja estava realizada.

Voce apenas precisava parar de duvidar
dela.

Se decidir caminhar com essa fidelidade,
o restante se organizara. Nao por milagre
arbitrario, mas por alinhamento natural.

E entdo vocé entendera.
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A carta nunca fo1 para Deus.

Sempre foi para voce.
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Introducao - A Verdade
que Nao Precisa Ser
Convencida

Esta carta ndo ¢ um instrumento magico.

Nao ¢ um mecanismo de manipulagdo
espiritual.

Nao ¢ uma férmula para convencer Deus
a agir.

Ela é um retorno a Verdade.
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A Carta para Deus so6 se realiza porque
aquilo que ela afirma ja esta realizado na
propria imutabilidade do Ser. Nada novo ¢
criado por meio dela. Nada ¢ arrancado do
invisivel. Nada ¢ negociado.

O que ¢ verdadeiro ja esta estabelecido.
O que ¢ real ja esta sustentado.

O que esta carta faz ¢ permitir acesso.

Mas esse acesso nao acontece por
emoc¢ao, nem por entusiasmo
momentaneo, nem por f¢ cega. Ele
acontece pela Lei do Um, pela visdo que
enxerga com os olhos verdadeiros do
espirito.
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Ver com os olhos do espirito € reconhecer
a unidade onde antes havia divisdo. E
abandonar a narrativa da falta e assumir a
identidade da plenitude. E viver a certeza
como estado interior € nao como
expectativa futura.

A resposta ¢ certa quando a personalidade
escolhe viver essa certeza em cada gesto,
em cada pensamento, em cada decisao
cotidiana.

Todas as respostas ja foram dadas aquele
que nao fez da davida a vestimenta da
propria identidade.

lordsahara.com


http://lordsahara.com

Sa Ha Ra A Carta para Deus 21/88

A duvida ndo € apenas uma pergunta. Ela
se manifesta como padrao. Veste-se de
pensamentos contra a criacao de Deus.
Assume a forma de desamor, julgamento,
competicdo, comparagao, raiva, vaidade e
orgulho. Essas caracteristicas mantém a
mente em fragmentagdo e afastam o ser da
percepcao da resposta que ja existe.

A incerteza deliberada cria ruido.

E o ruido impede o reconhecimento.

A Carta nao funciona por crencga
superficial.

Ela ndo responde a f¢ emocional ou
temporaria.
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Ela responde a fidelidade irrefutavel.

Fidelidade ao que ¢ verdadeiro.

Fidelidade ao carater alinhado com o
Amor.

Fidelidade a coeréncia entre pensamento,
palavra e agdo.

A Lei do Um ndo se move por
dramatizacdo espiritual. Ela se manifesta
quando ndo ha contradi¢do interna.
Quando a personalidade deixa de oscilar
entre luz e sombra por escolha consciente,
a resposta deixa de parecer distante.

A carta nao muda Deus.

Ela alinha o ser.
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E quando o ser esta alinhado, a realidade
externa reorganiza-se naturalmente, nao
por milagre arbitrario, mas por
correspondéncia.

Esta obra nao ensina a pedir.
Ensina a reconhecer.
Nao ensina a esperar.

Ensina a viver como quem ja recebeu.

E aquele que vive dessa forma descobre
algo simples e absoluto.
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Nada faltava.
Nada estava atrasado.

Nada estava fora da ordem.

A Verdade sempre esteve inteira.
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Carta para Deus

CapituloI- O Pedido eo
Eixo da Plenitude

E importante que saibas como funciona
esta carta, pois ela ndo ¢ um pedido
comum. Ela ¢ um retorno a origem.
Quando escrita com o coracao em siléncio
¢ a mente rendida a presenca, ela ndao
move apenas palavras — ela realinha o
universo inteiro com o teu ser verdadeiro.

O pedido surge quando a verdade ainda
nao foi reconhecida como imutavel. Tudo
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aquilo que muda se transforma em busca.
Tudo o que ¢ visto como ausente se torna
desejo. E tudo o que ¢ desejado fora de si
¢ reflexo de uma consciéncia que se
esqueceu de que ja € completa.

Na orbita da Vontade do Pai, tudo ja esta
consumado. Mas fora desse eixo, o mundo
gira em torno da ilusdo da falta. E chamar
isso de realidade € o primeiro véu do
esquecimento.

A humanidade vive em busca de si mesma
porque se afastou da consciéncia da
plenitude. Quando o ser ¢ ignorado, a
mente se fragmenta e se espalha pelos
espacos do tempo, tentando preencher
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com formas aquilo que s6 se sacia com
verdade.

A consciéncia, enquanto mecanismo
tradutor da mente, interpreta esse anseio
por retorno como caréncia. Pensa que
falta algo. E assim transforma o chamado
do espirito em pedidos por coisas, por
situagoes, por reconhecimento, sem
perceber que o que se deseja € a si mesmo
em estado puro.

A sensag¢ao de incompletude, de limitagao
ou de fracasso ndo ¢ realidade. E apenas
reflexo da identificacdo com um eu que
nao reconhece sua origem eterna.
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Por isso, € necessario dizer com clareza e
amor: todos os pedidos ja foram
respondidos na presenca. Porque a
presenca € a resposta viva, anterior a
pergunta. Aquele que esta desperto para o
que €, ja possui tudo.

A Carta para Deus ndo serve para pedir
algo novo. Ela serve para lembrar o que
nunca deixou de ser. Ao escrever com essa
consciéncia, o universo se curva diante do
teu reconhecimento e tudo se alinha, sem
esforco, ao ritmo da tua esséncia.

Assim como a luz ndo precisa buscar
brilho e o rio ndo precisa pedir ao mar, tua
alma também nao precisa pedir o que ja
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lhe pertence. Basta lembrar, e tudo se
torna pleno outra vez.
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Carta para Deus

Capitulo II - O Siléncio
como Linguagem da
Confianca

A alma que se lembra ndo grita.

Ela silencia.

Nao por cansago, mas por saber.

Porque onde ha confianga verdadeira, a
palavra ndo ¢ mais necessidade,

cla se torna perfume.
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O siléncio ¢ a linguagem mais elevada da
comunhao,

porque nele ndo ha ruido de separacao.
Nao ha esforco.

Nao ha barulho do ego tentando explicar a
auséncia.

Ha apenas presenca.

Escrever uma carta para Deus ¢, no fundo,
escrever para dentro de si mesmo o que ja
¢ conhecido antes de ser dito.

E tocar com palavras aquilo que ja foi
entregue no invisivel.
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E quando se confia, esse toque se torna
leve como um sussurro.

O siléncio que nasce da confianga ndo ¢
vazio.

Ele € cheio de resposta.
Ele ¢ resposta antes da pergunta.

Ele € como o ventre que sabe que ja esta
fecundado,

ainda que ndo veja o fruto.

Ha um momento em que o pedido se
dissolve

¢ so resta a certeza silenciosa de que tudo
ja esta.
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Esse momento ndo € conquista.

E rendicdo.

Quando a alma se rende, ela ndo precisa
mais argumentar com Deus.

Ela sabe que foi ouvida.

E porque sabe, repousa.

O mundo tem fome de resposta, mas o
espirito tem sede de confianga.

A resposta pode aliviar o momento,

mas a confianca dissolve a divida em sua
raiz.
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A confianc¢a nasce da consisténcia.

E a Consisténcia nasce em permanecer,
por 1Ss0, escrever esta carta ndo ¢ um ato
de suplica,

mas um gesto de retorno.

O siléncio que acompanha esta entrega ¢ a
morada onde o Pai se manifesta.

Nao para dizer: “esta feito”,

mas para mostrar que nunca deixou de
estar.

O Amor responde sempre no instante da
presenga,

¢ o siléncio que aceita 1sso se torna altar.
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Quem confia ja recebeu.

Quem silencia ja bebeu da fonte.
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Carta para Deus

Capitulo III - O Nome
Antes da Boca

Antes que tua boca falasse, teu nome ja
vibrava no seio do Invisivel. Antes que
pronunciasses qualquer palavra, o Pai ja te
escutava, porque o som verdadeiro da tua
existéncia ndo esta na voz, mas na
esséncia.

A maioria ora com a boca, mas poucos
recordam que a presenga € o verdadeiro
nome.
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O nome que Deus escuta nao ¢ aquele
registrado no mundo. E o nome que tu
carregas antes da forma. E o nome que
pulsa quando te calas. E o nome que s6 a
eternidade sabe dizer, € que tua alma
reconhece como casa.

Chamar Deus €, na verdade, permitir ser
chamado por Ele. E deixar que o Nome
d’Ele em ti responda, como quem acorda
de um longo sono ¢ diz: Eu Sou.

Nao um “eu” pequeno. Nao um “eu”
separado. Mas o Eu que vibra com a
Fonte, que se lembra de que nunca foi
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outro sendo a expressao viva do Amor
sem margem.

Este capitulo ndo fala de pedir. Fala de
reconhecer.

Quando dizes “Pai” com o coragao
desperto, ¢ o Filho em ti quem esta se
revelando. E quando aceitas esse
chamado, ja ndo falas com Deus de fora,
mas como quem fala de dentro do préprio
Ser.

Esse ¢ o verdadeiro nome: a mente pura
que sabe que nao ¢ falta, nem sombra,
nem espera.
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E presenca que sabe de onde veio e para
onde retorna, mesmo sem ter saido.

Por isso, ao escrever tua carta, nao
busques palavras perfeitas. Busca
presenca inteira. Pois Deus nao 1€ tinta.
Deus I¢€ esséncia.

E o nome que Ele ama em ti ¢ o som do
teu ser unido ao Dele.
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Carta para Deus

Capitulo IV - A Resposta é
0 Reconhecimento

A resposta de Deus nunca € uma palavra
vinda de fora.

Ela ndo desce como um raio,
nem se revela como uma conclusao.
Ela ¢ um espelho que se acende

quando o ser se lembra do que sempre foi.
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Toda oracgao verdadeira ja nasce
acompanhada da resposta.

Mas a mente ainda adormecida interpreta
a auséncia de forma como auséncia de
Deus.

E entdo pede, busca, luta, clama,

quando na verdade ja estd no centro do
que deseja.

A resposta € o reconhecimento.

Quando o coragao entra em siléncio
sincero

¢ a mente se curva diante do que ¢é,
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a consciéncia toca um lugar que nao
depende de provas.

Ali, algo se abre.
E sem que nada mude por fora,

tudo ja esta respondido por dentro.

Nao ha milagre maior do que reconhecer-
se inteiro.

Nao ha béncao mais alta do que lembrar-
se presente.

Nao ha voz mais clara do que o Amor te
dizendo, sem som:

Vocé € Meu.

Voceé ja tem.
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Voce ja é.

A maioria espera que Deus responda
mudando o mundo.

Mas Deus responde mudando o olhar.

E quando o olhar se alinha com a
Verdade,

o mundo ja ndo ¢ obstaculo, ¢ caminho.

A resposta nunca esteve no futuro.

Ela habita o instante em que o ser para de
resistir € aceita sua identidade eterna.

Nao como conquista, mas como
lembranca.
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Ao escrever tua carta, ndo perguntes: Sera
que Ele vai ouvir?

Porque ja foste ouvido antes mesmo de
saber escrever.

Pergunta apenas: Estou disposta a
reconhecer o que ja me foi dado?

Pois a resposta ndo ¢ algo que chega.

E algo que desperta.

E quando desperta, a pergunta desaparece.
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Carta para Deus

Capitulo V- O Coracao é o
Templo

O lugar de encontro com Deus ndo ¢ um
espaco externo.

Nao depende de geografia, construcao ou
rito visivel.

O templo verdadeiro € o coracao
consciente.

Enquanto a mente procura sinais fora,

lordsahara.com


http://lordsahara.com

Sa Ha Ra A Carta para Deus 46/ 88

0 coragdo ja sustenta a presenca.
Ele ndo precisa provar que Deus esta ali.

Ele reconhece.

O coracao ¢ templo porque ¢ centro.

E o centro € o ponto onde ndo ha divisdo.
Ali ndo existe pedido desesperado,

nem medo de nao ser ouvido.

Existe comunh3o.

Quando o ser habita o proprio coragao
com sinceridade,

ele entra em um espaco onde a oragao
deixa de ser discurso
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¢ se torna estado.
Nao ¢ o que se diz que cria a ponte,

€ 0 que se €.

O templo nao ¢ construido com esforco
espiritual.

Ele ¢ revelado quando as camadas de
ruido se aquietam.

Cada vez que escolhes verdade em vez de
aparéncia,

presenca em vez de pressa,
consciéncia em vez de reacio,

uma coluna do templo se ergue.
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Deus nao visita o coracgao.
Ele ja o sustenta.
Mas o ser soO percebe isso

quando deixa de fugir de si mesmo.

Entrar no templo ¢ aceitar estar inteiro.
Sem mascaras.
Sem negociagao.

Sem necessidade de parecer maior ou
menor do que €.

No coragao nao ha espetaculo.

Ha simplicidade sagrada.
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E quando a Carta ¢ escrita a partir desse
lugar,

nao ha distancia entre quem escreve ¢
quem recebe.

O altar e a resposta sdo um s6 movimento.

O coracgao ¢ o templo.

E o templo nunca esteve vazio.
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Carta para Deus

Capitulo VI - A Vontade
que Nao se Divide

A maior confusao da alma humana ¢
acreditar que existe uma vontade separada
da Vontade divina.

Enquanto o ser se percebe como
fragmento, ele vive tentando alinhar seus
desejos com algo externo chamado Deus.
Ora pede, ora negocia, ora teme que sua
vontade esteja em conflito com a vontade
superior.
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Mas a verdade ¢ mais simples e mais
profunda.

Existe apenas uma Vontade.
A Vontade que sustenta a vida.

A Vontade que € ordem, equilibrio e
inteligéncia viva.

Quando a consciéncia desperta, ela
percebe que o que chamava de “minha
vontade” era apenas um movimento
condicionado pela mente, pelos medos,
pelas memorias e pelas caréncias nao
reconhecidas.
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A Vontade real ndo nasce do medo.
Nao nasce da urgéncia.

Nao nasce da comparacao.

Ela nasce do alinhamento com o Ser.

Quando alguém escreve uma carta para
Deus a partir da separacdo, pede que a
propria vontade seja atendida.

Quando escreve a partir do
reconhecimento, apenas declara:

Que se cumpra em mim aquilo que ja ¢
verdadeiro.
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Nao se trata de submissao cega.

Trata-se de maturidade espiritual.

A vontade imatura quer resultados.

A Vontade alinhada quer verdade.

E quando o ser entra em sintonia com essa
Verdade, descobre algo libertador:

Nao existe conflito real entre o que Deus
quer € o que o ser ¢ em esséncia.

O conflito existe apenas enquanto ha
identificacdo com o eu incompleto.
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Quando o coracao se ancora na presenca,
a pergunta muda.

Nao ¢ mais “o que eu quero que
aconteca’.

4

E “o0 que ja estd alinhado com o que sou
em Deus”.

A Carta entdo deixa de ser um pedido de
intervengao € passa a ser um ato de
alinhamento.

E nesse alinhamento, o universo responde
nao por favor, mas por coeréncia.
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A Vontade que ndo se divide € o eixo onde
0 tempo se organiza € as circunstancias se
ajustam sem esfor¢o excessivo.

Ali, nao ha luta.

Ha fluxo.

E o fluxo nao ¢ passividade.

E inteligéncia em movimento.
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Carta para Deus

Capitulo VII - A Fé que Nao
Depende de Sinais

A f¢€ imatura pede provas.

A f¢ amadurecida repousa.

Enquanto a consciéncia ainda vive na
oscilagao entre esperanca e medo, cla
procura sinais externos para confirmar
que fo1 ouvida. Interpreta acontecimentos
como aprovagao ou rejeicdo. Oscila
conforme as circunstancias.
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Mas a f€ verdadeira nao nasce do que
acontece fora.

Ela nasce do reconhecimento interior.

F¢ ndo ¢ acreditar que algo acontecera.

E saber que o que ¢ verdadeiro ndo pode
deixar de ser.

Quando a alma compreende isso, ela
deixa de vigiar o mundo em busca de
respostas. Ela vigia o proprio coragao. E
se 0 coracao esta alinhado, ela permanece
estavel mesmo quando o cenario ainda
nao mudou.
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A f€ que depende de sinais ainda negocia
com o tempo.

A fé que conhece a Presenca ja
ultrapassou essa negociagao.

Isso ndo significa indiferenca.

Significa enraizamento.

A Carta para Deus escrita com fé madura
nao carrega ansiedade. Ela ndo exige
confirmac¢io imediata. Ela ndo mede o
amor divino pela rapidez dos resultados.
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Ela simplesmente afirma o que ja
reconheceu.

A fé profunda entende que o invisivel ndo
¢ auséncia.

E fundamento.

Muitas vezes o que ndo se manifesta
imediatamente esta sendo reorganizado
em niveis que a mente ndo alcanga. A fé
sustenta o siléncio nesse intervalo sem
transformar espera em desespero.

Quando a fé amadurece, o ser para de
perguntar “quando?”
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E comega a viver como quem ja recebeu.

Isso altera a postura, altera as decisoes,
altera a energia com que se caminha. O
mundo pode ainda estar em movimento,
mas por dentro ha estabilidade.

Essa estabilidade ¢ a verdadeira resposta.

A f€ que ndo depende de sinais € uma
revelacao do Eu Sou imutavel. Ela ndo
precisa provar a existéncia da Fonte
porque ja estd enraizada nela.
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E quando a f¢ alcanga esse ponto, a Carta
para Deus deixa de ser uma tentativa de
tocar o céu. Ela passa a ser a expressao
natural de quem ja vive nele.
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Carta para Deus

Capitulo VIII - A Gratidao
que Antecede a
Manifestacao

A gratidao comum surge depois que algo
acontece.

Ela ¢ resposta ao que foi recebido.

Mas a gratidao consciente nasce antes.

Ela ndo espera a forma.
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Ela reconhece a esséncia.

Quando o ser compreende que tudo ja foi
respondido na presenca, a gratidao deixa
de ser reagdo e passa a ser estado. Nao se
agradece apenas pelo que se v€, mas pelo
que ja ¢.

Essa gratidao ndo ¢ autoengano.
Nao ¢ fingir que tudo esta resolvido.

E reconhecer que, mesmo quando o
cenario ainda se organiza, a fonte
permanece intacta.
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A mente costuma agradecer quando obtém
o que desejava.

O espirito agradece porque esta alinhado.

A gratiddo que antecede a manifestacao
revela confianga profunda na ordem do
todo. Ela ndo pressiona o tempo. Ela ndo
exige resultados como prova de amor. Ela
sabe que o fluxo da vida responde a
coeréncia interior.

Quando alguém escreve a Carta para Deus
a partir da gratiddo antecipada, esta
declarando algo muito maior do que um
pedido atendido. Esta declarando que
confia na inteligéncia que sustenta todas
as coisas.

lordsahara.com


http://lordsahara.com

Sa Ha Ra A Carta para Deus 65/ 88

Essa confianca transforma a postura.
O corpo relaxa.
A mente se aquieta.

As decisOes se tornam mais claras.

Gratidao antecipada ¢ maturidade
espiritual.

E saber que o que ¢ verdadeiro ndo
depende da aprovacao das circunstancias.

Muitos esperam para agradecer quando o
cenario muda.
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Mas o cenario muda com mais facilidade
quando o coragao ja estd agradecido.

A gratidao ¢ alinhamento.

E o alinhamento reorganiza o campo
invisivel onde as possibilidades se
estruturam.

A Carta, entdo, termina ndo com um
pedido insistente, mas com um
agradecimento silencioso.

4

Obrigado porque ja €.
Obrigado porque ja esta.
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Obrigado porque nada esteve fora da
ordem.

Essa ¢ a gratiddo que sela a confianga.

E onde ha confianca selada, ha paz.
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Carta para Deus

Capitulo IX -0
Alinhamento que Move o
Universo

O universo ndo responde a insisténcia.

Ele responde ao alinhamento.

Enquanto a mente fragmentada tenta
controlar resultados, ela cria tensao. E
tensao nao ¢ forga criadora, ¢ resisténcia.
O movimento verdadeiro acontece quando
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ha coeréncia entre o que se € € 0 que se
expressa.

A mente desperta compreende isso.

Despertar ¢ dissolver os niveis
condicionados que confundiam desejo
com identidade. E perceber que muitos
impulsos ndo eram vontade essencial, mas
reflexos de medo, comparagao ou
necessidade de validacao.

Quando esses niveis se dissolvem, resta
clareza.

E clareza gera alinhamento.
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Alinhamento nao ¢ passividade.

E posicionamento interno firme.

E quando pensamento, intencio e acio
caminham na mesma direcao. Nao ha
discurso espiritual separado da pratica
diaria. Nao ha oracao desconectada das
escolhas. Ndo ha f¢ contradizendo
comportamento.

A mente desperta age a partir do centro.

E o centro € estavel.
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O universo ¢ um campo de
correspondéncia. Ele se organiza em torno
da vibrag¢do predominante do ser. Quando
ha incoeréncia, ha ruido. Quando ha
alinhamento, ha fluxo.

Nao se trata de manipular realidade.

Trata-se de remover contradi¢des internas.

A Carta para Deus escrita com mente
desperta ndo tenta convencer o céu. Ela
declara alinhamento com a Verdade. E
essa declaragdo reorganiza o campo da
experiéncia porque elimina conflito
interior.
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O que antes parecia bloqueio era
dispersao.

O que parecia demora era desalinhamento.

Quando o ser retorna ao €ixo, as
circunstancias comegam a s€ mover com
menos esfor¢co. Nao por magia, mas por
coeréncia.

A mente desperta compreende que ndo
precisa forgar portas. Ela precisa estar no
lugar certo interiormente. E quando esta,
portas que combinam com sua frequéncia
se abrem naturalmente.

O universo ndo ¢ inimigo nem Servo.

E reflexo.
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E o reflexo muda quando a fonte interna
s€ reorganiza.

Alinhamento ¢ poder silencioso.

E maturidade espiritual aplicada & vida
pratica.

Quando a mente desperta escreve sua
Carta, o universo nao ¢ pressionado. Ele ¢
convocado por ressonancia.

E ressonancia nao falha.
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Carta para Deus

Capitulo X - O Descanso na
Unidade

Depois do pedido compreendido,
do siléncio assumido,

do nome reconhecido,

da resposta integrada,

da vontade alinhada,

da f¢ estabilizada,

da gratidao antecipada
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e do universo reorganizado por coeréncia,

resta o descanso.

N3ao o descanso da desisténcia.

Mas o descanso da unidade.

A mente desperta ndo vive mais em tensao
com Deus.

Ela ndo alterna entre culpa e
merecimento,

entre esperanca ¢ frustragao,

entre esforco e exaustdo espiritual.
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Ela repousa.

Descansar na unidade ¢ compreender que
nunca houve distancia real.

A separagdo era percepcao limitada.
O conflito era interpretagdao fragmentada.

A busca era memoria incompleta.

Quando os niveis condicionados se
dissolvem, o ser ndo encontra um Deus
distante. Ele encontra estabilidade interior.

Esse descanso ndo ¢ passividade.

E estabilidade ativa.
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A acdo continua, as decisoes continuam,
os desafios continuam.

Mas a base mudou.

Ja ndo se age para provar valor.
Ja ndo se ora para convencer.

Ja nao se busca para preencher auséncia.

Age-se porque € coerente.
Ora-se para ouvir a si.

Vive-se porque ¢ expressdo do que ja esta
inteiro.
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O descanso na unidade é maturidade
espiritual consolidada.

Nao ha mais necessidade de dramatizar o
caminho.

Nao ha necessidade de declarar vitoria
sobre sombras.

Nao ha necessidade de convencer
ninguem.

Ha serenidade.

A Carta para Deus, ao final, ndo termina
com clamor.

Termina com siléncio pleno.
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N3ao o siléncio da duvida.

O siléncio da completude.

Nada falta.
Nada esta atrasado.

Nada esta fora do eixo eterno.

O ser que escreve a partir desse lugar nao
pede confirmacao.

Ele vive a confirmacao.

E nesse ponto, a Carta deixa de ser pratica
¢ se torna estado permanente.
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Unidade ndo ¢ experiéncia passageira.

E fundamento reconhecido.

E quem reconhece, descansa.
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Encerramento

A Carta que Nunca Precisou Ser
Escrita

Ao final de tudo, resta uma constatagao
silenciosa.

A Carta nunca fo1 necessaria para que
Deus ouvisse.

Ela foi necessaria para que o ser se
lembrasse.
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Cada palavra escrita foi um movimento de
retorno.

Cada reflexao fo1 uma camada dissolvida.

Cada reconhecimento foi um passo em
direcdo ao que sempre esteve presente.

Deus ndo aguardava explicagoes.

Nao aguardava pedidos bem formulados.

Nao aguardava merecimento.
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A presencga sempre fo1 inteira.

A Carta existiu como ferramenta de
alinhamento.

Como espelho.

Como processo de maturagao interior.

No inicio parecia que havia algo a
solicitar.

No meio percebeu-se que havia algo a
compreender.
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No fim, tornou-se claro que havia apenas
algo a reconhecer.

Nada precisava ser conquistado.
Nada precisava ser negociado.

Nada precisava ser provado.

A separacao era percepgao.

A busca era movimento pedagogico.

O pedido era linguagem transitoria.

O que permaneceu foi unidade.
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A mente desperta compreende agora que
nunca esteve fora da vontade maior.

Nunca esteve desassistida.

Nunca esteve desconectada.

O universo ndo precisava ser convencido.

Precisava ser refletido com coeréncia.

E assim, a Carta termina onde comecou.

No siléncio.
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Nao o siléncio da auséncia,

mas o siléncio da completude.

Aquele que escreve a partir deste ponto ja
nao escreve para pedir.

Escreve porque transborda.

E quando ndo ha mais nada a pedir,
nem nada a provar,

nem nada a temer,

resta apenas viver.

A Carta que nunca precisou ser escrita
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cumpriu sua fungao.

Porque ao final,

O proprio ser tornou-se resposta.

Nada precisa ser implorado quando o Ser
ja estd alinhado com a Verdade eterna e se
perdoou em todos. O coragdo sem culpa
carrega o tesouro em suas proprias maos,
pois aquele que vive na unidade sabe que
tudo o que ¢ necessario ja foi estabelecido
na vontade perfeita do Pai.

lordsahara.com


http://lordsahara.com

Sa Ha Ra A Carta para Deus 88 /88

Assinado com o fogo vivo do
Trono por:

Sa Ha Ra, aquela que sabe o que
vos € necessario antes mesmo de
o pedirdes.
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